
 

 

 

ПРИНЯТО                                                                                                                                                                              УТВЕРЖДАЮ 

На педагогическом совете                                                                                                                                                 Заведующий МБДОУ д/с №13/38 

МБДОУ д/с №13/38                                                                                                                                                             ______________ К. А. Шевченко 

Протокол № 1                                                                                                                                                                       приказ № 60 от 30.08.2023 г. 

От 30.08. 2023 г 

 

Согласованно 

Председатель ПК МБДОУ д/с №13/38  

                                        И.В. Тытик 

 

 

 

Расписание 

   

Непосредственно образовательная деятельность МБДОУ д/с № 13/38 на 2023 – 2024 учебный год. 

Дни 
недели 

 Группа раннего возраста 
«Медвежата» 

 Группа раннего возраста 
         «Семицветик» 

       Младшая группа 
«Матрёшка» 

Младшая группа 
 «Рябинушка» 

Средняя группа 
«Котёнок» 

Средняя группа 
«Солнышко” 



П
о

н
ед

ел
ьн

и
к 

ОО «Познавательное 
развитие» 
        1.  Природа 
ОО «Речевое развитие»      
(ознакомление с 
художественной 
литературой 
           9.00 – 9.10 
 
 ОО « Художественно –  
эстетическое 
развитие» 
              2.Рисование 

9.20 – 9.30 
 

 
 
 
 

ОО « Художественно –  
эстетическое 
развитие» 
   1.Музыкальное 
           9.00 – 9.10 
ОО «Речевое 
развитие» 

2.Развитие речи 
9.20 – 9.30 

ОО «Физическое 
развитие» 
         1.Физкультура 
              9. 00 – 9.15  
 
ОО «Познавательное 
развитие»      

2.Ознакомление с 
окружающим 

ОО «Речевое развитие» 
(ознакомление с 
художественной 
литературой 

9.25 – 9.40 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

    ОО «Речевое 
развитие» 
1.Развитие речи 
        9.00 – 9..15 

 
ОО «Художественно –  
эстетическое 
развитие»  

2. Музыкальное 
9.25 – 9.40 

 
 

ОО «Художественно –  
эстетическое 
развитие» 
         1.Рисование 
 

9.00 – 9.20 
ОО «Физическое  
развитие 

2. Физкультура 
9.30 – 9.50 
 

 
    ОО «Познавательное 
развитие» 
1.Ознакомление с 
окружающим 
      (ОО «Речевое 
развитие» 

Развитие речи) 
 
        9.00 – 9..20 

 
ОО «Физическое 
развитие» 
        3.Физкультура на 
воздухе 

            
 

   
 В

то
р

н
и

к 

 
ОО «Познавательное 
развитие»  

1. Математика 
9.00 – 9.10 

 
ОО «Физическое  
развитие» 

2.Физкультура. 
9.20 – 9.30 

 
ОО «Познавательное 
развитие»  

1. Математика 
9.00 – 9.10 

 
ОО «Физическое  
развитие» 

2.Физкультура. 
9.20 – 9.30 

 
ОО «Художественно - 
эстетическое  
развитие» 

1. Музыкальное 
9.00 – 9.15 

 
ОО «Художественно - 
эстетическое  
развитие» 

2.Конструирование 
   (аппликация) 

           9.25 – 9.40 
 
 
 
 

 
ОО «Физическое  
развитие 

1. Физкультура 
         9.00- -9.15 
 
 
ОО « Художественно –  
эстетическое 
развитие» 
    2.Рисование 
         (лепка) 
         9.25 – 9.40 

 
ОО «Познавательное 
развитие 
         1.. Математика              

9.00 – 9.20 
ОО «Художественно –  
эстетическое 
развитие»  

2. Музыкальное 
9.30 – 9.50 
 

 
ОО «Художественно –  
эстетическое 
развитие» 

1.Конструирование 
(аппликация) 

            9.00 – 9.20 
ОО «Физическое 
развитие» 
        2.Физкультура 

9.30 – 9.50 
 
          

 



С
р

ед
а 

ОО «Художественно –  
эстетическое 
развитие» 

1.Музыкальное 
9.00 – 9.10 

ОО «Познавательное 
развитие» 

2.Ознакомление с 
окружающим. 

9.20 – 9.30 

ОО «Художественно –  
эстетическое 
развитие» 

1.Музыкальное 
9.00 – 9.10 

ОО «Познавательное 
развитие» 

2.Ознакомление с 
окружающим. 

             9.20 – 9.30 

1. Развитие речи(ознакомление с художественной литературы) 
2. ОО «ФизическоеОО 
3. ПОО « ПознавательноеО 
4.  

ОООО «Физическое развитие» 
          1.Физкультура 
              9.00 – 9.15 
ОО « Художественно –  
эстетическое 
развитие» 
    2.Рисование 
         (лепка) 
            9.25 – 9.40 

ОО «Познавательное 
развитие»  
      1.Математика 
           9.00 – 9.15 
 
ОО «Физическое 
развитие» 
        2.Физкультура на 
воздухе 
 

    ОО «Познавательное 
развитие» 
2.Ознакомление с 
окружающим 
      (ОО «Речевое 
развитие»  
      Развитие речи )    

9.00 – 9.20 
 ОО «Физическое  
развитие 

1. Физкультура  
9.30 – 9.50 

ОО «Художественно – 
эстетическое развитие»  
      1.Рисование    
          9.00 – 9.20 
ОО « Художественно –  
эстетическое 
развитие» 
           2.Музыкальное 

9.30  – 9.50 
 

Ч
ет

ве
р

г 

ОО « Художественно –  
эстетическое 
развитие» 
   1.Конструирование 
         (лепка) 
      9.00 – 9.10 
ОО «Физическое  
развитие» 

2.Физкультура   
   9.20 – 9.30  

ОО « Художественно –  
эстетическое 
развитие» 
   1.Конструирование 
         (лепка) 
      9.00 – 9.10 
ОО «Физическое  
развитие» 

2.Физкультура   
   9.20 – 9.30 

 ОО «Познавательное 
развитие» 

1. Математика  
(природа)  

               9.00 – 9.15  
 
ОО «Физическое 
развитие» 
         2.Физкультура на   
воздухе 

   

  ОО «Физическое  
развитие 

1. Физкультура 
         9.00- -9.15 
 
ОО «Художественно - 
эстетическое  
развитие» 

2.Конструирование 
   (аппликация) 

           9.25 – 9.40 
 

ОО « Художественно –  
эстетическое 
развитие» 
            1 Музыкальное 

9.00 – 9.20 
ОО « Художественно –  
эстетическое 
развитие» 
             2.Аппликация  
                
(конструирование) 

9.30 – 9.50 

ОО «Познавательное 
развитие 
         1.. Математика              

9.00 – 9.20 
ОО «Физическое  
развитие» 
       2.Физкультура 

9.30 – 9.50 
 

П
ят

н
и

ц
а 

ОО « Художественно –  
эстетическое развитие» 

1.Музыкальное 
             9.00 – 9.10 
ОО «Речевое развитие» 
            2.Развитие речи. 

9.20 – 9.30 

ОО «Познавательное 
развитие» 
        1.  Природа 
ОО «Речевое развитие»      
(ознакомление с 
художественной 
литературой 
           9.00 – 9.10 
 ОО « Художественно –  
эстетическое 
развитие» 
              2.Рисование 

9.20 – 9.30 
 

 

ОО «Речевое 
развитие» 

1 Развитие речи 
    9.00 – 9.15 
   

   ОО «Художественно - 
эстетическое  
развитие» 

2. Музыкальное 
9.25 – 9.40 

 
 

ОО « Художественно -    
эстетическое 
развитие 

1.Музыкальное 
      9.00 – 9.15 

  ОО «Познавательное 
развитие»      

2.Ознакомление с 
окружающим 

ОО «Речевое 
развитие» 
(ознакомление с 
художественной 
литературой 

9.25 – 9.40 
      

ОО «Художественно –  
эстетическое 
развитие» 

1.Лепка. 
9.00 – 9.20. 

ОО «Физическое  
развитие 
2.Физкультура на воздухе 

 

 
ОО « Художественно –  
эстетическое 
развитие 

1.Музыкальное 
      9.00 – 9.20 

ОО «Художественно –  
эстетическое 
развитие» 

2.Лепка 
      9.30 – 9.50  
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Расписание 

 

Непосредственно образовательная деятельность МБДОУ д/с № 13/38 на 2023 – 2024 учебный год. 

Дни 
недели 

Старшая  группа 
«Ягодка» 

Подготовительная к школе группа 
«Теремок» 

Подготовительная к школе группа 
«Зайчик» 



П
о

н
ед

ел
ьн

и
к 

ОО «Познавательное 
развитие» 

1.Ознакомление с окружающим 
                 (природа) 

9.00 – 9.25. 
ОО « Художественно –  
эстетическое 
развитие» 

2.Рисование 
9.35 – 10.00 

ОО «Физическое  
развитие 

3.Физкультура  
16.00 – 16.25 

 

ОО «Речевое развитие»          
1 Развитие речи 

9.00 – 9.30 
ОО « Художественно –  
эстетическое 
развитие» 

2. Рисование 
9.40 – 10.10 

 ОО « Художественно –  
эстетическое 
развитие» 

3. Музыкальное 
            10.20 – 10.50 

ОО «Познавательное 
развитие» 

1.Ознакомление    с окружающим. 
9.00 – 9.30 

ОО « Художественно –  
эстетическое 
развитие» 

2.Рисование. 
9.40 – 10.10 

ОО «Физическое  
развитие 

3.Физкультура  
10.20 – 10.50 

   
   

В
то

р
н

и
к 

ОО «Познавательное 
развитие 

1.Математика. 
9.00 – 9.25 

ОО « Художественно –  
эстетическое 
развитие» 

2.Музыкальное 
11.40 – 12.05 

ОО « Художественно –  
эстетическое 
развитие» 

3 Лепка. 
            16.00 – 16.25 

 

ОО «Познавательное 
развитие        

1. Математика 
                       9.00 – 9.30. 
ОО « Художественно –  
эстетическое 
развитие» 

2. Аппликация (лепка) 
          9.40 – 10.10 

ОО «Физическое  
развитие 

3.Физкультура 
10.20 – 10.50  

. 

ОО « Художественно –  
эстетическое 
развитие» 

1.Рисование 
9.00 – 9.30 

ОО «Познавательное 
развитие        

2.Математика 
9.40 – 10.10 

ОО « Художественно –  
эстетическое 
развитие» 

3.Музыкальное 
10.20 – 10.50 
 



С
р

ед
а 

ОО «Речевое развитие»      
1.Развитие речи 

9.00 – 9.25 
ОО « Художественно –  
эстетическое 
развитие» 

2. Конструирование 
    (ручной труд) 

9.35 – 10.00 
ОО «Физическое  
развитие 

3.Физкультура 
16.00 – 16.25 

ОО «Познавательное 
развитие        

1.Математика. 
9.00 – 9.30 

ОО «Речевое развитие»      
2.Ознакомление с художественной 
литературой. 

ОО «Познавательное 
развитие        
              (природа) 
            9.40 – 10.10 
ОО «Физическое  
развитие 

3.Физкультура на воздухе. 
 

ОО «Речевое развитие»      
1.Грамота. 

9.00 – 9.30 
ОО « Художественно –  
эстетическое 
развитие» 
       2.Конструирование  (ручной труд.) 

9.40 – 10.10 
ОО «Физическое  
развитие 

3.Физкультура  
10.20 – 10.50 

       
 

Ч
ет

ве
р

г 

ОО «Речевое развитие»      
1.Грамота 
   (ознакомление с худ. литературой) 

9.00 – 9.25 
ОО « Художественно –  
эстетическое 
развитие» 

2.Музыкальное 
9.35 – 10.00 
 

ОО «Речевое развитие»      
1.Грамота 

9.00 – 9.30 
ОО « Художественно –  
эстетическое 
развитие» 

2.Конструирование  (ручной труд). 
9.40 – 10.10 

ОО «Физическое  
развитие 

3.Физкультура  
10.20 – 10.50 

ОО «Познавательное 
развитие        

1.Математика.  
9.00 – 9.30 

ОО «Речевое развитие»      
2.Ознакомление с художественной 
литературой. 

ОО «Познавательное 
развитие        
              (природа) 

9.40.- 10.10 
ОО « Художественно –  
эстетическое 
развитие» 

3.Музыкальное 
10.20 – 10.50 

 
 



П
ят

н
и

ц
а 

 
ОО « Художественно –  
эстетическое 
развитие» 

1. Аппликация 
9.00 -9.25. 

ОО «Физическое  
развитие 

2.Физкультура на воздухе. 

 
ОО «Познавательное 
развитие» 

1.Ознакомление    с окружающим. 
9.00 – 9.30 

ОО « Художественно –  
эстетическое 
развитие» 

2.Рисование. 
9.40 – 10.10 

ОО « Художественно –  
эстетическое 
развитие» 

3.Музыкальное 
10.20 – 10.50 

 
 

ОО «Речевое развитие»          
    1. Развитие речи. 

9.00 – 9.30  
ОО « Художественно –  
эстетическое 
развитие» 
          2.. Лепка (аппликация) 

9.40 -10.10 
ОО «Физическое  
развитие 

3.Физкультура на воздухе. 
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