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Годовой календарный учебный график 

МБДОУ детский сад №13/38 

на 2023 – 2024 учебный год 
Годовой календарный учебный график – локальный нормативный документ, 

регламентирующий общие требования к организации образовательного процесса в 

учебном году в муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении 

«Детский сад №13/38» г. Таганрога. 

  Годовой календарный учебный график разработан в соответствии: 

- Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» (№273 – ФЗ от 
29.12.2012); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28 сентября 2020г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648 
– 20 «Санитарно – эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»; 
- СанПиН 1.2.3685 – 21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 
- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 
образования (Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155); 
- Уставом МБДОУ д/с №13/38. 

В 2023 – 2024 учебном году МБДОУ д/с №13/38 реализует образовательную программу 
дошкольного образования МБДОУ д/с №13/38 (разработана в соответствии с ФГОС ДО и 
ФОП ДО, протокол Педагогического совета от 30.08.2023г. №1). 

Календарный учебный график учитывает в полном объёме возрастные, психофизические 
особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 
Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается  на педсовете и 
утверждается приказом заведующего до начала учебного года (принят на педагогическом 
совете №1 от 30.08.2023г.). 

Продолжительность учебного года в МБДОУ детский сад №13/38 
Начало учебного года - 01 сентября 2023 года  
Каникулярный период: 

- 01 января 2024 года - 10 января 2024 года 
       Окончание учебного года -31 мая 2024 года 

Продолжительность учебной недели - 5 дней (понедельник - 
пятница) Продолжительность учебного года - 36 недель. 
Летний оздоровительный период - 01.06.2023г- 31.08.2024 г. 



Адаптационный период – с 01.08. 2023г. по 01.09. 2023г. 

Диагностика (мониторинг) – с 04.09. по 18.08. 2023г. 

                                                     с 13.05 по 24.05. 2024г. 

МБДОУ работает 5 дней в неделю, с 7-00 до 19.00 часов. Режим работы - 12 часов.  

Праздничные дни. 
- с 01 января по 10 января - Новогодние каникулы; 
- 23 февраля - День защитника Отечества; 
- 8 марта - Международный женский день; 
- 1 мая - Праздник Весны и Труда; 
- 9 мая - День Победы; 
- 12 июня - День России; 
- 4 ноября - День народного единства 

Четкая регламентация образовательной деятельности позволяет высвободить 
максимально возможное время для организации игры, как ведущего вида 
деятельности. 

   
Продолжительность непосредственно-образовательной деятельности и недельной 

образовательной нагрузки составляет разумный минимум и не превышает нормы действующего 

СП 2.4.3648-20. Прослеживается целесообразное соотношение организованной образовательной 

деятельности, дополнительного образования и самостоятельной деятельности детей, двигательной 

и интеллектуальной активности дошкольников, соблюдение объема учебной нагрузки. 

Для детей с 1,5 до 3 лет непосредственно – образовательная деятельность должна составлять не 

более 1 часа 40 минут в неделю. Продолжительность непосредственно образовательной 

деятельности составляет не более 10 минут. Максимально допустимый объём образовательной 

нагрузки в первой половине дня не превышает 20 минут. 

Для детей с 3 до 4 лет непосредственно-образовательная деятельность должна составлять не более 

2 часа 30 минут в неделю. Продолжительность непосредственно образовательной деятельности 

составляет не более 15 минут. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в 

первой половине дня не превышает 30 минут. 

Для детей с 4 до 5 лет по действующему СП 2.4.3648-20 максимально недельной образовательной 

нагрузки, включая реализацию дополнительных образовательных программ, составляет 3часа 20 

минут. Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности 

составляет не более 20 минут. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в 

первой половине дня в средней группе не превышает 40 минут. 

Для детей 5-6 лет максимально недельная образовательная нагрузка, включая реализацию 

дополнительных образовательных программ, составляет 5 часов 25 минут. Продолжительность 

непрерывной непосредственно образовательной деятельности составляет не более 25 минут. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в старшей 

группе не превышает 50 минут. 

Для детей 6-7 лет максимально недельная образовательная нагрузка, включая реализацию 

дополнительных образовательных программ, составляет 7 часов 30 минут. Продолжительность 

непрерывной непосредственно образовательной деятельности составляет не более 30 минут. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в 

подготовительной группе не превышает 90 минут. 
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